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i respecto a restriccion o condiciones de mw.ca que usted considera se pueden ver
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Cosentimiento informado: Antes de realizar la pausa activas debe informar a la persona que las guia, ) CC
ravadas por la realizacién de estos ejercicios, los cuales debe desarollar sin sentir dolor y sin tratar de forzar su cuerpo, si siente alg
informelé inmediatamente al responsable de Seguridad y Salud en el Trabajo o jefe inmediato de su centro de trabajo.

una molestia durante o posterior a los mismos,
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